
 

 

 

 

 

खाॉडाचक्र नगयऩालरकाद्वाया प्रकाशित   

स्थानीम याजऩत्र  

बाग २ 

ऩोषणभैत्री स्थानीम तह घोषणाका रालग फहुऺ ेत्रीम ऩोषण  
सेवा ववस्ताय कामयक्रभ कामायन्वमन लनदेशिका २०८० 
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बलूभका 
यावष्डम मोजना आमोगरे प्रत्मेक फषय स्थानीम तहहरुको रालग ववलबन्न ऺेत्र अन्तयगत ववलबन्न कामयक्रभ सञ्चारनको रालग 
वविेष अनदुान आह्वान गदयछ। यावष्डम मोजना आमोगरे आगाभी आलथयक फषयभा वविेष अनदुानभा सञ्चारन गने कामयक्रभ 
तथा आमोजनाको प्रस्ताव भाग गये फभोशजभ खाॉडाचक्र नगयऩालरकारे ऩलन  भरुबतू ऺेत्र  सभाफेिीकयण तथा 
भरुप्रवाहीकयण अन्तयगत ऩोषणभैत्री स्थानीम तह घोषणाको रालग फहुऺ ेत्रीम ऩोषण सेवाको ववस्ताय कामयक्रभ सञ्चारनका 
रालग ऩेि बएको प्रस्तावको स्वीकृत बई  चार ुआलथयक फषय २०८०।८१को रालग अनदुान प्राप्त गयेको छ । 

यावष्डम मोजना आमोगफाट प्राप्त अनदुानराई स्थानीम तहभा प्रबावकायीरुऩभा कामायन्वमन गनयको रालग स्थानीम तहभा 
सञ्चारन हनुे वक्रमाकराऩहरुको सञ्चारनको रालग कामय सञ्चारन लनदेशिका फनाई सो लनदेशिकाराई स्थानीम तहको 
ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभलतको फैठक हदैु कामयऩालरकाफाट अनभुोदन गयी कामायन्वमन गनुयऩदयछ । 
  

कामयक्रभ सञ्चारन लनदेशिकाको उद्देश्म्  
यावष्डम मोजना आमोगरे प्रत्मेक आलथयक फषयभा वविेष अनदुानभा सञ्चारन गने कामयक्रभ तथा आमोजनाको प्रस्ताव भाग 
गये फभोशजभ स्थानीम तहरे ववलबन्न भरुबतू ऺेत्रभा यवह लफलबन्न आमोजना तथा कामयक्रभहरुको प्रस्ताव ऩेि गरयन्छ । 
मसयी स्थानीम तहहरुरे ऩेि गयेको कामयक्रभभा प्रस्ताव गयेको फजेट ऩूणयरुऩभा स्वीकृत नहनुे य यावष्डम मोजना 
आमोगफाट वविेष अनदुान कामयववलधभा ब्मवस्था बए फभोशजभ प्रस्ताववत वक्रमाकराऩहरुराई स्वीकृत फजेट अनरुुऩ 
ऩरयभाजयन तथा सभामोजन गयी सो वक्रमाकराऩहरुको उद्देश्म य कामायन्वमन प्रवक्रमाको फायेभा कामायन्वमन लनकाम प्रष्ट 
हनुऩुछय।   यावष्डम मोजना आमोगफाट प्राप्त अनदुानराई स्थानीम तहभा प्रबावकायीरुऩभा कामायन्वमन गनयको रालग 
स्थानीम तहभा सञ्चारन हनुे वक्रमाकराऩहरुको कामय सञ्चारन लनदेशिका फनाई सो लनदेशिकाराई स्थानीम तहको ऩोषण 
तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभलतको फैठक हदैु कामयऩालरकाफाट अनभुोदन गयी कामायन्वमन गनुयऩदयछ। कामय सञ्चारन 
लनदेशिकारे वविेष अनदुान अन्तगयत कामायन्वमन हनुे कामयक्रभ यावष्डम मोजना आमोगको वविेष अनदुान कामयववलध 
२०७७ भा ब्मवस्था बए फभोशजभ प्रबावकायी कामायन्वमन गनय सहज होस बने्न भरुबतू उद्देश्म यहेको छ।मसका 
अलतरयक्त वविेष अनदुान अन्तयगतका वक्रमाकराऩहरु कामायन्वमन लनदेशिकाका लनम्न उद्देश्महरु यहेको छन  ्

 वविेष अनदुान अन्तयगत छनौट बएका वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायीरुऩभा कामायन्वमन गने । 

 लफषमगत िाखारे सन्चारन गने वक्रमाकराऩहरुको कामायन्वमन ववलध य फजेटको फायेभा प्रष्ट हनुे । 

 फजेट खचय य प्रगलतको दस्ता वेशजकयणभा सहजता हनुे । 

 आवश्मक सन्दबय साभाग्री य प्राववलधक सहमोग ऩरयचारनभा सहजता हनुे । 

 छनौट बएका वक्रमाकराऩहरुको कामायन्वमन सभम , स्थान य शजम्भेवाय व्माशक्त तथा िाखाको फायेभा जानकायी 
हनुे । 

 छनौट बएका वक्रमाकराऩहरुको उद्देश्म , कामायन्वमन ववलध य प्रवक्रमाका साथै अऩेशऺत उऩरशब्ध , अनगुभन 
खाका, सन्दबय साभाग्री, फजेट फाडपाड य अलबरेख य प्रलतफेदनका फायेभा लफस्ततृ जानकायी प्रदान गने । 

 
 

क . वक्रमाकराऩ तथा फजेट 
 

वक्रमाकराऩ नॊ. १: भेयो फाफाराई शचठी वप्रन्ट तथा लफतयण 
 

ऩरयचम  ्  फहुऺ ेत्रीम ऩोषण कामयक्रभ भवहरा , फारफालरका य वकिोयीहरुको  ऩोषण अवस्था सधुायका रालग सञ्चालरत 
एउटा भहत्वऩूणय कामयक्रभ हो । मस कामयक्रभ अन्तयगत सनुौरो हजाय ददनका भवहराहरुराई गबयवती  भवहराको 
गबयभा यहेको फारकरे आफ्नो फाफाराई गबयवती अवस्थाभा आभाराई ऩोवषरो खाना ६ भवहना सम्भ ऩूणय स्तनऩान 
सभमभै ठोस आहायको सरुुवात लनमलभत फवृि अनगुभन सभमभै खोऩ रगाउने जस्ता लफषम फस्तहुरुराई सभेटेय सनुौरा 
१००० ददनभा अववबावकरे गने शजम्भेवायी फोध गयाई आभा तथा फारफालरकाको ऩोषण शस्थतीभा सधुाय ल्माउन 



वक्रमाकराऩहरु कामायन्वमन गरयने छ । मो वक्रमाकराऩ खाॉडाचक्र नगयऩालरकाको तोवकएका वडाहरु तथा रशऺत 
सभहुभा चार ुआ. व. २०८०।८१भा सन्चारन हनुेछ । 
 

उद्देश्म्  

 ऩालरकाभा यहेका सफै गबयवती भवहराहरुराई स्वास््म सॊस्थाफाट आवश्मक ऩयाभिय सवहत लफतयण गरयने छ  ।  
 गबयवती भवहरा य फारफालरकाको ऩोषण शस्थतीभा सधुाय हनुेछ । 

 अववबावकराई सनुौरो १००० ददनको भहत्वफाये जानकायी बएको हनुेछ ।  
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ्सनुौरा हजाय ददनका आभा तथा गबयवती भवहराको स्वास््म सॊस्थाभा लनमलभत जाॉचको दयभा फवृि 
हनुेछ । य गबयवती सतु्केयी य दधु खवुाउने आभाहरुको ऩोषण शस्थतीभा सधुाय बएको हनुेछ । 
  

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नगयऩालरका स्वास््म िाखा  । 
 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ । ऩालरका य वडा स्तयभा 
सञ्चारन हनुे वक्रमाकराऩहरुको रालग आवश्मक फजेटको लफस्ततृ वववयण वजेट फाडपाडभा उल्रेख गरयएको छ । 

 
वक्रमाकराऩ नॊ. २: ऩोवषरो ऩरयकाय प्रदियनी कामयक्रभ 
 

ऩरयचम  ्  फहुऺ ेत्रीम ऩोषण कामयक्रभ भवहरा , फारफालरका य वकिोयीहरुको  ऩोषण अवस्था सधुायका रालग सञ्चालरत 
एउटा भहत्वऩूणय कामयक्रभ हो । मस कामयक्रभ अन्तयगत सनुौरो हजाय ददनका भवहराहरुको सहबालगताभा  
वक्रमाकराऩहरुको कामायन्वमन गरयन्छ । स्थानीम तहका ववलबन्न िाखाहरु भापय त सभदुामभा यहेको कुऩोषणको 
व्मवस्थाऩन गयी ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउन सवकन्छ बने्न भान्मतारे  ऩोषणको सम्फन्धी अलबमान सञ्चारन गनय 
जरुयी छ । मो वक्रमाकराऩ खाॉडाचक्र नगयऩालरकाको तोवकएका वडाहरुभा चार ुआ . व. २०८०।८१भा सन्चारन 
हनुेछ । 
 

उद्देश्म् ऩोवषरो ऩरयकाय प्रदियनी  वक्रमाकराऩको भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 स्थालनम स्तयभा ऩाईने खाध्म फस्तकुो ऩरयकाय फनाउन सऺभ फनाउने ।  

 यैथाने फारीको उत्ऩादनको भहत्वफाये जानकायी गयाउने ।  

 स्थालनम स्तयभा उऩरब्ध खाध्म फारीफाट ऩाईने ऩोषक तत्व फाये । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर्  स्थालनम स्तयभा ऩाईने अन्न फारीहरुको फढी प्रमोग बई फजारयमा खाध्म फस्तकुो प्रमोगभा कभी 
आउने छ ।  

 

कामायन्वमन गने लनकाम्  खाडाचक्र नगयऩालरका अन्तगयतका स्वास््म सॊस्थाहरु  
 

सञ्चारन प्रकृमा् खाडाचक्र नऩाको सफै स्वास््मफाट १ ऩटक सॊचारन हनुेछ । ऩोषण सहजकताय , स्वास््म कभॉ य 
भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववकाहरुको ऩरयचारन य सहजीकयणभा गरयने छ ।   

 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु १ राख १०  हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ ।ऩालरका य वडा 
स्तयभा सञ्चारन हनुे वक्रमाकराऩहरुको रालग आवश्मक फजेटको लफस्ततृ वववयण वजेट फाडपाडभा उल्रेख गरयएको  
छ । 

 

 



वक्रमाकराऩ नॊ. ३: ऩोषणभैत्री स्वास््म सॊस्था घोषणा   
 

ऩरयचम्  kf]ifणd}qL :yfgLo tx sfof{Gjog lgb]{lzsf,२०७८ sf] dd{ adf]lhd :jf:Yo ;]jf ljefu, kl/jf/ 
sNofण dxfzfvfn] :jf:Yo ;+:yfx?dfkm{t k|jfx e}/x]sf kf]ifण ljz]if ;]jfx?sf] lg/Gt/tf tyf u'ण:t/ 
;'wf/ ug{ ;xof]u ug]{ Ppटf dxTjk"णf{ ultljlwsf] ?kdf kf]ifणd}qL :jf:Yo ;+:yf cjwf/णfsf] ljsf; 
u/]sf] छ।  of] cjwf/णfsf] sfof{Gjog ug{sf nflu ;a} :jf:Yo ;+:yfx?nfO{ क्रभि् kf]ifणd}qL स्वास््म 
सॊस्था ePsf] ;'lglZrt ug]{ उद्देश्मरे मो lqmofsnfk सञ्चारन गरयएको   छ . 
ऩोषण भैत्री सॊस्था घोषणा अलबमान ऩोषणभैत्री वडा तथा स्थानीम तह घोषणाको ऩवहरो खशुककरो हो । मस अलबमानरे 
ऩोषणभैत्री वडा घोषणाको रालग आधाय तम गदयछ। मो वक्रमाकराऩ खाॉडाचक्र नगयऩालरकाको तोवकएका  ११ वडाहरुभा 
चार ुआ. व. २०८०।८१भा सन्चारन हनुेछ ।  
 

उद्देश्म् नेऩारको सॊववधानरे प्रत्मेक नागरयकराई आधायबतू स्वास््म सेवा लरन ऩाउने हक हनुे व्मवस्था गयेको छ । 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारमरे फारफालरका, वकिोयवकिोयी तथा गबयवती भवहरा रशऺत ऩोषण वविेष सेवाहरुराई 
आधायबतू स्वास््म सेवाको सूशचभा सभावेि गयेको छ। मस अथयभा स्वास््म सॊस्थाभा ऩोषण वविेष सेवा लरन आउॉदा 
लफना झन्झट य लन्िलु्क रुऩभा तोवकएका ऩोषण  सेवा ऩाउन ुआभ नागरयकको नैसलगयक अलधकाय हो य मो अलधकाय 
सलुनशित गने ददिाभा स्वास््म तथा जनसॊख्मा भन्त्रारम प्रलतफि  छ । नागरयकको मो अलधकाय साॉचो अथयभा सलुनशित 
गनयका रालग तोवकएका सफै भाऩदण्ड ऩूया गयी स्वास््म सॊस्थाहरुराई ऩोषणभैत्री  स्वास््म सॊस्थाको रुऩभा रुऩान्तयण 
गनय आवश्मक छ ।  यावष्ट«म य अन्तयायवष्डम स्तयभा ऩोषणको ऺेत्रभा गरयएका प्रलतफिता ऩूया गनयका रालग नेऩाररे 
अॊलगकाय गयेको फहुऺ ेत्रीम ऩोषण  मोजनाको भभय फभोशजभ स्थानीम तहराई ऩोषणभैत्री फनाउने अलबमान कामायन्वमनका 
रालग सघीम भालभरा तथा साभान्म प्रिासनभन्त्रारमरे ऩोषणभैत्री स्थानीम तह कामायन्वमन लनदेशिका , २०७८ जायी 
गयेको छ । ऩोषणभैत्री स्थानीम तह कामायन्वमन लनदेशिकारे वव.सॊ. २०८७ सम्भभा सम्ऩूणय स्थानीम तहराई ऩोषणभैत्री 
फनाउने रक्ष्म लनधाययण गयेको छ । फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना अनरुुऩ ऩोषण  वविेष सेवा प्रदान गने भहत्वऩूणय ववषमगत 
ऺेत्रको हैलसमतभा यहेको स्वास््म सेवाको सधुाय नबै सभग्र रुऩभा ऩोषणभैत्री स्थानीमतहको कल्ऩना गनय सम्बव हुॉदैन । 
तसथय उक्त लनदेशिका फभोशजभ स्थानीम तहभा स्वास््म ऺेत्रसॊग सम्फशन्धत भाऩदण्ड तथा सूचकहरुऩूया गयाई स्वास््म 
सॊस्थाहरुराई क्रभि् ऩोषणभैत्री फनाउॉदै रैजान ुऩने आवश्मकता छ ।  
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ्स्थानीम तहभा ऩोषण भैत्री स्वास््म सॊस्था घोषणा अन्तयगतका भाऩदण्ड तथा सूचकहरुऩूया बई सफै 
स्वास््म सॊस्थाहरु क्रभि् ऩोषणभैत्री स्वास््म सॊस्था घोषणा बएका हनुेछन । 
 

कामायन्वमन गने लनकाम् स्वास््म सेवा कामायरम कालरकोटसॊगको प्रभखु सभन्वमभा खाडाचक्र नऩा य सम्फशन्धत वडा 
कामायरमका साथै य स्वास््म सॊस्थाहरुसॉगको सहकामयभा स्वास््म िाखा खाडाचक्र नऩा कामायरम, कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा्  ऩालरका स्तयीम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभलतको फैठकफाट ऩोषण भैत्री स्वास््म सॊस्था 
घोषणाका रालग स्वास््म सॊस्था छनौट गने । छनौट बएको स्वास््म सॊस्था यहेको वडा कामायरमको सभन्वमभा  
स्वास््म सॊस्था व्मवस्थाऩन सलभलत , स्वास््म कभॉहरु , भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववकाहरु य आभा सभहु तथा अन्म 
सयोकायवाराहरुको सहबालगताभा सचुकहरुको अवस्था ववश्लषेण गयी घोषणाको रालग थऩ गनुयऩने कामय सवहतको 
शजम्भेवायी सवहत कामय मोजना लनभायण गने । ऩोषण वविेष वक्रमाकराऩहरु कामायन्वमनभा देशखएका सभस्मा य सो 
सभाधानको रालग वडा स्तयीम मोजना लनभायण गयी सो मोजना लनभायणको रालग सभदुामभा आभबेराको आमोजना गने । 
स्वास््म तथा जनसॊख्मा  भन्त्रारमको ऩोषण भैत्री स्वास््म सॊस्था कामायन्वमन लनदेशिका २०७९ cg';f/ कामायन्वमन 
गने । 
 



फजेट फाडपाॉड् मस कामयक्रभको रालग रु ६ राख फजेटको व्मवस्था गरयएको छ । ऩालरका स्तयभा सञ्चारन हनुे 
वक्रमाकराऩहरुको रालग आवश्मक फजेटको लफस्ततृ वववयण उऩरब्ध गयाईने छ 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. ४: सनुौरो हजाय ददनका ववऩन्न आभा तथा वकिोयीको सभहु गठन य अलबभशुखकयण कामयक्रभ। 
 

ऩरयचम  ् फहुऺ ेत्रीम ऩोषण कामयक्रभ भवहरा , फारफालरका य वकिोयीहरुको  ऩोषण अवस्था सधुायका रालग सञ्चालरत 
एउटा भहत्वऩूणय कामयक्रभ हो । मस कामयक्रभ अन्तयगत सनुौरो हजाय ददनका भवहरा फारफालरका य वकिोयीहरुको 
ऩोषणको सधुायको रालग लफलबन्न ऺेत्रगत वक्रमाकराऩहरुको कामायन्वमन गरयन्छ । मो कामयक्रभ कणायरी प्रदेिका सफै 
शजल्राहरुभा कामायन्वमनभा यहेको छ । स्थानीम तहका ववलबन्न िाखाहरु भापय त सभदुामभा यहेको कुऩोषणको 
व्मवस्थाऩन गयी ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउन सवकन्छ बने्न भान्मतारे  ऩोषणको सम्फन्धी अलबमान सञ्चारन गनय 
जरुयी छ । लसलभत श्रोत साधन य फजेटको सॊकुचनका कायण सभदुामभा यहेका सनुौरा हजायददनका सफै 
घयऩरयवायहरुराई सेवा प्रवाह य अनदुान प्रदान गनय नसवकने बएको हदुाॉ वऩछलडएको ऺेत्र फगय य सभदुाम छनौट गयी  
सो सभदुामभा यहेका सनुौरो हजाय ददनका ववऩन्न आभा तथा वकिोयी हरुको सभहु गठन गयी ऩोषण सम्फन्धी गलतववधी 
सञ्चारन गनुय नै मो वक्रमाकराऩको भखु्म उद्देश्म हो । मो वक्रमाकराऩ खाॉडाचक्र नगयऩालरकाको तोवकएका वडाहरुभा 
चार ुआ. व. २०८०।८१भा सन्चारन हनुेछ । 
 

उद्देश्म् सनुौरो हजाय ददनका ववऩन्न आभा तथा वकिोयीको सभहु ग ठन वक्रमाकराऩको भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका 
छन ्। 

 छनौट बएका वडा तथा फस्तीहरुभा सनुौरो हजाय ददनका ववऩन्न आभा तथा वकिोयीको सभहु गठन गने ।  

 सो सभहु भापय त ऩोषण भैत्री टोर तथा वडा घोषणा अलबमान सञ्चारन गने । 

 कुऩोषण व्मवस्थाऩनभा सॊरग्न व्मशक्त , ऩरयवाय , सभदुाम य सयोकायवाराहरुको ऩोषण सम्फन्धी ऻान तथा सीऩ 
अलबफवृि गयी ऺभता ववकास गने । 

 दगुयभ तथा वऩछलडएको ऺेत्र य सभदुामको ऩवहचान गयी सो भा ऩोषण सम्फन्धी वविेष अलबमान सञ्चारन गने । 

 ऩोषण वविेष अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन का रालग सभहुराई ऩरयचारन गने । 
  

उऩेशऺत प्रलतपर् सनुौरा हजाय ददनका आभा य वकिोयीहरुको सभहु गठन बई ऩोषण सम्फन्धी सयोकायवाराहरुको 
ऻान तथा सीऩ य ऺभता अलबफवृिका साथै ऩोषण वविेष अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन भापय त 
गणुस्तयीमताभा सधुाय बएको हनुेछ । 
 

कामायन्वमन गने लनकाम्  खाडाचक्र नगयऩालरका स्वास््म िाखासॊगको प्रभखु सभन्वमभा सम्फशन्धत स्थानीम तहका 
अन्म िाखाहरु य स्वास््म सॊस्थाहरुसॉगको सहकामयभा खाडाचक्र नगयऩालरकाको कामायरम, कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा् खाडाचक्र नऩाको सफै वडाभा  मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।मस वक्रमाकराऩ अन्तयगत लनम्न 
वक्रमाकराऩहरु सञ्चारन हनुेछन । ऩोषण सहजकताय , स्वास््म कभॉ य भवहरा स्वास््म स्वमॊसेववकाहरुको ऩरयचारन य 
सहजीकयणभा सभहु गठन गरयने छ । मस्का रालग 

 सनुौरा हजाय ददनका भवहरा य घयऩरयवायको तोवकएको ढाॉचाभा  वववयण सॊकरन गने । 

 वडा सलभलतको सहबालगताभा सभहु गठन गने । 

 सभहु सदस्महरुराई सभहुको उद्देश्म य शजम्भेवायीका फायेभा अलबभशुखकयण गने । 

 सभदुामभा सञ्चारन हनुे ऩोषण ववलबन्न अलबमानभा सभहुराई ऩरयचारन गने । 



 भवहरा स्वास््म स्वमॊ सेववकाहरु भापय त ऩरयवायका सदस्म तथा आभाहरुराई भआुक भापय त आ आफ्नो 
फारफालरकाहरुराई ऩोषण रेखाजोखा गनयको रालग ऻान सीऩ अलबफवृि गने य सभदुाम स्तयभा स्वस्थ फच्चा य 
आभाको प्रलतस्ऩधायको आमोजना गने । 

 ऩोषण रेखाजोखाको अवसयभा ऩवहचान बएका कुऩोवषत फारफालरकाहरुको उऩचाय य व्मवस्थाऩनका रालग 
सम्फशन्धत फवहयॊग उऩचाय केन्रभा ऩठाउने । 

 वडा य फस्ती तहभा गठन बएका सनुौरा हजाय ददनका आभा य वकिोयी सभहुहरुको प्रलतलनलधत्व हनुे गयी 
ऩालरका स्तयीम सभहु सञ्जार गठन गने । 

 सभहु सदस्म य सञ्जारहरुका सदस्महरुको वववयण अध्मावलध गने । 
 

फजेट फाडपाॉड् मस कामयक्रभको रालग रु ३ राख ३० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ । ऩालरका य वडा 
स्तयभा सञ्चारन हनुे वक्रमाकराऩहरुको रालग आवश्मक फजेटको लफस्ततृ वववयण वजेट फाडपाडभा उल्रेख गरयएको  
छ । 
 

सन्दबय साभाग्री  ्फहृत ऩोषण प्माकेज तालरभ ऩशुस्तका य वपलरऩ चाटय , आईभाभ लनदेशिका , ऩोषण भैत्री स्वास््म सॊस्था 
घोषणा लनदेशिका २०७९ य फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना कामायन्वमन लनदेशिका । 
 

अनगुभन :  सम्फशन्धत स्थानीम तह, शजल्रा स्वास््म सेवा कामायरमरे कामयक्रभ कामायन्वम अवलध य ऩिात अनगुभन तथा 
सऩुरयवेऺण गनेछ । 

 
वक्रमाकराऩ नॊ. ५: ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग ऩालरका स्तरयम सचुकहरु लनधाययण य स्थानीमकयण 
सम्फन्धी कामयिारा गोष्ठी । 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग  ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको अवधायणा सचुक य मस्का चयणको 
फायेभा सयोकायवारा सफैराई जानकायी हनु जरुयी छ । सयोकायवारा सफैरे ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन  भहत्व य 
आवश्मक्ताका फायेभा थाह ऩाएभा भात्र मो अलबमानभा सफैको सभथयन हनु्छ य तोवकएकै सभमभा अलबमान ऩयुा गनय 
सवकन्छ । नगय य वडा तहका सयोकायवाराहरु सफैराई  ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन को अफधायणाका फायेभा जानकायी 
गयाई वडा घोषणाको रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय सशजरो होस बने्न 
उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
उद्देश्म्  ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग ऩालरका स्तरयम सचुकहरु लनधाययण य स्थानीमकयण सम्फन्धी 
कामयिारा गोष्ठी भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनका लफलध , प्रवक्रमा य सचुकका साथै न्मूनतभ रक्ष्मका फायेभा नगय स्तयीम सलभलत य 
सयोकायवाराराई जानकायी गयाउने । 

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनका लफलध ,  प्रवक्रमा य सचुकका फायेभा वडा सलभलत य सयोकायवाराराई जानकायी 
गयाउने । 

 ऩोषणभैत्री वडा घोषणाको रालग प्रलतफिता सवहत कामय मोजना लनभायण गने । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर्  ऩोषण भैत्री स्थानीम िासन अन्तयगत ववलबन्न अलबमानहरु सञ्चारन बई तोवकएको वडा चार ु
आफभा नै ऩोषण भैत्री वडा घोषणा बएको हनुेछ ।  

 



कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा कामायरम य सफै िाखाहरुको सहबालगता य 
सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा्  
 अलबभखुीकयण तालरभको ववषमफस्त ुय ववलध प्रवक्रमाका फायेभा ववऻहरुको सहशजकयणभा तालरभ म्मानअुर तमाय 

गने ।  

 मो वक्रमाकराऩ नगयऩालरका य वडा तहभा छुट्टा छुटै्टरुऩभा सञ्चारन हनुेछ । नगयऩालरका तहभा नगयका सफै 
सयोकायवाराहरुको सहबालगता हनुेछ बने वडा तहभा वडाका सफै सयोकायवाराहरुको सहबालगता 
हनुेछ।अलबभखुीकयणभा ऩोषण, स्वास््म, सयोकायवाराहरुको बलुभका, काभ य शजम्भेवायीका साथै प्रलतफिताकाफाये 
छरपर गने ।  

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासन अफरम्फन गने वडाभा १ददने अलबभशुखकयण गने । अलबभशुखकयणभा वडा सलभलतका 
ऩदालधकायीहरु सफै य अन्म सयोकायवाराहरुराई सहबालग गयाउने ।  अलबभशुखकयण कामयक्रभभा ऩोषण भैत्री 
स्थानीम िासनका सचुकहरु , लफलध य प्रवक्रमाका साथै वडा सलभलतको शजम्भेवायी य कामय मोजनाका फायेभा 
छरपर गनुयऩने । मस्तो अलबभखुीकयणका रालग ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनको फायेभा तालरभ लरएको व्मक्ती 
वा फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजनाको सॊमोजकराई ऩरयचारन गयाउने ।  

 नगय स्तयीम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा सलभलतको अलबभशुखकयण ऩलछ सो अलबभशुखकयणरे तम गयेका सचुक य 
न्मूनतभ रक्ष्मका फायेभा वडाको अलबभशुखकयणभा छरपर गने ।  

 त्मसैरे नगयको अलबभशुखकयण ऩिात वडा अलबभशुखकयण गने ।  
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु २ राख ७५ हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. ६:  ऩोवषरो वऩठो ढुवानी य रशऺत सभहुराई लफतयण कामयक्रभ 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग  ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको अवधायणा सचुकहरु रऺ अनिुाय 
हाशिर गनय य फारफालरकाभा हनुे कुऩोषण राई न्मलुनकयण गनय ऩालरकारे प्रत्मेक स्वास््षम सॊस्थाहरुभा गबयवती भवहरा 
६ भवहना सम्भो सतु्केयी य ६ भवहना देशख २३ भवहना सम्भका फार फालरकाहरुराई प्रदेि सकुायफाट हलु्भ य नाग्भ 
लडऩोभा यहेको  ऩोवषरो वऩठो प्रत्मेक स्वास््मभा ढुवानी गयी रशऺत सभहुराई उऩरब्ध गयाउन मस कामयक्रभको जरुयी 
बएकोरे चार ुआ व भा सफै रशऺत सभहुरे ऩोवषरो वऩठो सभमभै ऩामक ऩने स्थानभा लफतयण गनय सशजरो होस बने्न 
उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  ऩोवषरो वऩठो ढुवानी य रशऺत सभहुराई लफतयण कामयक्रभ उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 भातशृिि ुतथा फाल्मकालरकन ऩोषण कामयक्रभ लनमलभत सॊचारन हनु े। 

 रशऺत सभहुरे सॊम्फशन्धत वडाफाट सहज रुऩभा ऩोवषरो वऩठो उऩरब्ध हनुे  । 

 भात ृतथा फारफालरकाभा हनुे कुऩोषण दयभा कभी ल्माउने । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर् रशऺत सभहु सफैरे ित प्रलतित ऩोवषरो वऩठो ऩाएका हनुेछन य त्मसको प्रमोग रशऺत सभहुरे गको 
हनुेछ ।  
 



कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नगयऩालरकाको स्वास््म िाखा य स्वास््म सॊस्थाहरुफाट मो वक्रमाकराऩ 
कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा् ऩोवषरो वऩठो ढुवानी कताय सॊग सम्झौता गयी ढुवानी गनय रगाई प्रत्मेक स्वास््म सॊस्थाको बण्डायभा 
ऩयुाई हयेक भवहनाभा लफतयण बएको हनुेछ  ।  
  

फजेट फाडपाॉड् मस कामयक्रभको रालग रु ५ राख फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 
 

वक्रमाकराऩ नॊ . ७ : वडा स्तरयम खानेऩानी सयसपाई तथा स्वच्छता सभन्वम सलभतीका ऩदालधकायीहरुराई ऩोषण 
उन्भखु अभनुा फशस्तको अवधायणा सॊफन्धभा अलबभशुखकयण  
 

ऩरयचम  ् सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायभा लनमलभत रुऩभा स्वच्छ य सयुशऺत खानेऩानी उऩब्ध गयाई ऩानी जन्म 
योगहरुफाट फचाई ऩोषणको अवस्था सधुाय गनय जरुयी छ । लनमलभत रुऩभा प्रमोग हदैु आईयहेको खानेऩानी सयुशऺत बए 
नबएको एवकन गयी ऩानी िवुिकयण लफधीहरुफाये सलभतीराई जानकायी गयाई व्मशक्तगत सयसपाई चवऩयको प्रमोग बई 
व्मफहाय ऩरयफतयन गने उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  

 सलभतीका ऩदालधकायीहरु सयुशऺत खानेऩानी सयसपाई य स्वच्छताफाये जानकाय बई सभदुमभा सयुशऺत खानेऩानी 
उऩरब्ध गयाउन सहमोग ऩगु्नेछ। 

 सयुशऺत खानेऩानीको प्रमोगरे ऩानी जन्मयोगहरुको दयभा कभी आउने छ । 

 सभदुामरे सपा य सयुशऺत खानेऩानी प्रमोग गयेको हनुे छ । 

 ऩोषण सॊगै सयसपाई प्रफधयन बएको हनुेछ । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर्  सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायभा दैलनकरुऩभा सयुशऺत खानेऩानी उऩरब्ध बई ऩोषणको अवस्था 
सधुाय ल्माउन य सभदुामभा ऩोषण सॊफेदनशिर अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन भापय त 
लसभान्तकृत सभदुामराई ऩोषण सॊफेदनशिर सेवाको ऩहचुभा ल्माई सो सभदुामको ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय बएको हनुे 
छ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा य सम्फशन्धत वडा कामायरमहरुसॉगको सहकामयभा खानेऩानी तथा सयसपाई 
िाखा खाडाचक्र नऩा कामायरम, कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा्  
 कामयक्रभ सञ्चारन गनयको रालग सम्फन्धीत स्थानीम तहको खानेऩानी तथा सयसपाई िाखा प्रभखुको नेततृ्वभा  

स्थरगत तालरभभा सभाफेस गने ववषमफस्त ुववलध य प्रवक्रमा सभेवटएको तालरभ म्मानअुर तमाय ऩाने ।  
 फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना कामायन्वमन हनुे वाडयका सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायको त्माॉक स्वास््म िाखाको 

सहमोगभा सॊकरन गनय ऩठाउने  
 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु २ राख २० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ  
 

अलबरेख तथा प्रलतफेदन् सम्फन्धीत स्थानीम तहको खानेऩानी तथा सयसपाई िाखारे मस कामयक्रभ सॉग सम्फशन्धत 
सफै वक्रमाकराऩहरुको अलबरेख याख्न ुऩनेछ य मस कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन नगयऩालरकाभा ऩठाउन ुऩनेछ। 



अलबरेख तथा प्रलतफेदन्  सम्फन्धीत स्थानीम तहको खानेऩानी तथा सयसपाई िाखारे मस कामयक्रभ सॉग सम्फशन्धत सफै 
वक्रमाकराऩहरुको अलबरेख याख्न ुऩनेछ य मस कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन नगयऩालरकाभा ऩठाउन ुऩनेछ। 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. ८: वडा स्तरयम ऩोषण तथा खाध्म सयुऺा लनदेिक सलभतीका ऩदालधकायीहरुराई ऩोषण उन्भखु नभनुा 
फशस्तको अवधायणा सॊफन्धभा अलबभशुखकयण  
 

ऩरयचम  ्नगयऩालरकाराई ऩोषण भैत्री ऩालरका घोषणाको आधाय तमाय गनय वडा स्तयफाट ऩोषण भैत्री फशस्तको घोषणा 
गनय मो कामयक्रभ सॊचारन य गनय जरुयी छ । वडा स्तरयम ऩोषण तथा खाध्म सयुऺा लनदेिक सलभतीका ऩदालधकायीहरु 
य सयोकायवारहरुराई ऩोषण भैत्री ऩालरकाको अवधायणा फाये अलबभशुखकयण गयी नभसना फस्ती घोमणाको रागी आधाय 
तमाय गरयनेछ । ऩालरकाराई ऩोषण भैत्री ऩालरका फनाउने उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  

 वडा स्तरयम ऩोषण तथा खाध्म सयुऺा लनदेिक सलभतीको ऩोषण भैत्री ऩालरका य ऩोषण उन्भखु नभनुा फस्तीको 
अवधायणा फाये अलबभशुखकयण गने । 

 ऩोषण उन्भखु नभनुा फस्तीको रागी टोर छनोट गने । 

 ऩोषण उन्भखु नभनुा फस्ती घोषणाका रागी स्रोत ऩवहचान गने । 

 ऩोषण उन्भखु नभनुा फस्ती छनौट बए ऩिात कामयक्रभ सॊचारन गने।  
 

उऩेशऺत प्रलतपर्  ऩोषण भैत्री नभनुा फस्तीको अवधायणा फाये जानकायी लरई ३षणाका रालग सहमोग ऩगेुको हनुेछ । 
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा ऩोषण स्वमॊ सेवक य लफषमगत िाखाहरु सफै । 
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 ऩोषण तथा खाध्म सयुऺा लनदेिक सलभतीको फैठक फोराई अलबभशुखकयण गने ।  
 कामयक्रभभा सहमोगी सयोकायकाराहरु राई सभेत आभन्त्रण गयी अलबभशुखकयण गने । 

 ऩोषणको लफषम लफऻ सभेतराई आभन्त्रण गयी कामयक्रभराई थऩ प्रबावकायी फनाउने । 
 

फजेट फाडपाॉड् मस कामयक्रभको रालग रु २ राख २० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ । 
 

अलबरेख तथा प्रलतफेदन् सम्फन्धीत स्थानीम तहको ऩोषण स्वमॊ सेवकरे सम्फशन्धत सफै वक्रमाकराऩहरुको अलबरेख याख्न ु
ऩनेछ य मस कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन नगयऩालरकाभा ऩठाउन ुऩनेछ। 

 
वक्रमाकराऩ नॊ. ९: ऩूणय सयसपाई सॊम्फशन्ध अनगुभन चेकलरष्ट फ्रेक्स वप्रन्ट छऩाई तथा ऩोषण उन्भखु नभनुा फशस्तका 
घयधयुीहरुभा याखी लनमलभत अनगुभन 

 

ऩरयचम  ्ऩोषण भैत्री ऩालरका फनाउन सयसपाई ऺेत्र ऩलन एक भहत्वऩूणय ऩाटो हनुे बएकोके सयसपाईको  अवस्था 
सधुाय गनय जरुयी छ । ऩोषण उन्भखु टोर घोषणाकारलग छनोई बएको फशस्तभा हयेक घयभा सयसपाईका सचुक ऩयुा 
बए नबएको एवकन गने  उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

 

उद्देश्म्  

 ऩोषण उन्भखु नभनुा फशस्तका सफै घयधयुीभा चेकलरष्ट उऩरब्ध गने । 

 सयसपाई चेकलरष्ट अनिुाय लनमलभत अनगुभन गने य ऩयुा नबएको सचुकहरु ऩयुा गनय रगाउन े। 
 



उऩेशऺत प्रलतपर्  ऩोषण उन्भखु नभनुा फशस्तभा ऩूणय सयसपाई बइ ऩोषण अवस्थाभा सधुाय हनुेछ । 
  

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा खानेऩानी तथा सयसपाई िाखा, कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 ऩूणय सयसपाईका सूचकरुको फ्रेक्स तमायी गयी ऩोषण उन्भखु नभनुा फशस्तभा लफतयण गने । 

 सचुकहरुको लनमलभत अनगुभन गने 
 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु २ राख फजेटको व्मवस्था गरयएको छ । फजेटको लफस्ततृ फावषयक 
कामयमोजना उल्रेख गयीएकोछ । 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. १०: लसभान्तकृत सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायहरुराई ऩोषण कोशिरी ववतयण य ऩोषण वविेष सेवा 
 

ऩरयचम  ्शजल्राभा लसभान्तकृत सभदुामभा ऩोषण लफिेष सेवा प्रबावको अवस्था सन्तोषजनक छैन । लसभान्तकृत जनजालत 
य दलरत सभदुाम ऩलन छोटो सभमको योजगायको रालग भौसभी फसाई सयाई गयी यहने य स्वास््म सॊस्थाको ऩहचुभा 
नयहने बएकोरे  मो सभदुामभा सभेत कुऩोषणको दय फढी यहेको छ । मो दफैु सभदुामभा स्वास््म तथा सयसपाईको 
कभी, साऺयताको कभी, आलथयक अवस्था कम्जोय य सचेतनाको कलभ जस्ता सभस्मा यहेका छन । मो सभदुामराई नेऩार 
सयकायफाट प्रदान गरयने स्वास््म सेवाको फायेभा जानकायी नहनुे य स्वास््म सम्फन्धी ऩयम्ऩयागत धायणाका कायणरे 
सभेत स्वास््म सेवाको ऩहचु बन्दा फावहय यहेका छन । खाडाचक्र नगयऩालरका ऺेत्र लबत्रका लसभान्तकृत सभदुामभा 
ऩोषण लफिेष सेवाको ऩहचु य सेवा प्रबाव गयी ऩोषणको अवस्था सधुाय गनय ऩोषण लफिेष सेवा कामयक्रभ य ऩोषण कोिेरी 
ववतयण वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  लसभान्तकृत सभदुामको रालग ऩोषण वविेष य ऩोषण कोिेरी ववतयण वक्रमाकराऩको भखु्म उद्देश्महरु लनम्न 
यहेका छन ्। 

 लसभान्तकृत सभदुामका ५ फषय भलुनका फारफालरकाहरुको कडा िीघ्र कुऩोषणको ऩवहचान, उऩचाय य व्मवस्थाऩन 
गने । 

 लसभान्तकृत सभदुामराई ऩोषण वविेष सेवाको ऩहचुभा ल्माउने । 

 ऩोषण वविेष अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन गयी ऩोषणको गणुस्तयीमताभा सधुाय 
ल्माउने ।  

 रोऩउन्भखु य वऩलछडीएको सभदुामको ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउने । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर्  रोऩउन्भखु य लसभान्तकृत सभदुामभा ऩोषण वविेष अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी 
कामायन्वमन भापय त सभदुामराई ऩोषण वविेष सेवाको ऩहचुभा ल्माई सो सभदुामको ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय बएको 
हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् शजल्रा स्वास््म सेवा कामायरम कालरकोटसॊगको प्रभखु सभन्वमभा खाडाचक्र नऩा य 
सम्फशन्धत वडा कामायरमका साथै य स्वास््म सॊस्थाहरुसॉगको सहकामयभा स्वास््म िाखा खाडाचक्र नऩा कामायरम , 
कालरकोट । 
 



सञ्चारन प्रकृमा  ्

 स्वास््म िाखा प्रभखुको नेततृ्वभा सम्फि ऺेत्रको स्वास््म सॊस्था प्रभखुहरुको फैठक गयी वडाको सभन्वमभा  
वक्रमाकराऩ गने । 

 रोऩउन्भखु य वऩलछडीएको सभदुामका गबयवलत , सतु्केयी य ५ फषय भलुनका फारफालरकाहरुको   भवहरा स्वास््म 
स्वमॊ सेववका भापतय वववयण सॊकरन गने । 

 रोऩउन्भखु य वऩलछडीएको सभदुामका गबयवलत सतु्केयी य ५ फषय भलुनका फारफालरकाहरुको ऩोषण अफवस्था 
रेखाजोखा गयी ऩोषण साभाग्री लफतयण गने ।ऩोषण साभाग्री प्रलत ऩरयवाय रु १००० को ववतयण गने । 

 ऩोषण साभाग्रीहरुभा दार , चना, अण्डा. ननु, तेर, तयकायी, परपूर, साफनु, ब्रस,  नङ कट,  ऩोवष्टक, वऩठो आददको 
प्माकेज फनाई लफतयण गने । 

 ऩोषण रेखाजोखाको अवसयभा सम्फन्धीत सभदुामका गबयवलत भवहराकोहरुको लबलडमो एक्सये भापय त गबयजाच 
गने य सतु्केयी भवहराहरुराई ऩोषण सेवा प्रदान गने । भवहरा , फारफालरका य वकिोयीहरुराई लबटालभन ए , 
आईयन जस्ता ऩोषण साभाग्री उऩरब्ध गयाउने । 

 रोऩउन्भखु य वऩलछडीएको सभदुामका गबयवलत , सतु्केयी , ५ फषय भलुनका फारफालरका  य वकिोयीहरुराई 
सम्फशन्धत स्थानीम तह अन्तयगतको स्वास््म सेवा भापय त ऩोषण वविेष सेवाभा आविता गने । 

 कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन शजल्रा स्वास््म  सेवा कामायरमराई ऩठाउने । 
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु ४ राख ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 

 
वक्रमाकराऩ नॊ . ११ : ऩोषण सधुायका रागी भालफ तहका वकिोयवकिोयीहरुराई ऩोषण अलबमानकताय तमाय ऩानय 
नगयऩालरका स्तयको २ ददने तालरभ  
 

ऩरयचम् खाडाचक्र नगयऩालरका ऺेत्र लबत्र फारलफफाह न्मूलनकयण गयी वकिोयी अवस्थाभा हनुे गबयधायण योक्न य वकिोय 
वकिोयीराई नै ऩरयचारन गयी फार लफफाह न्मूलनकयण य ऩोषण अवस्था सधुायको रालग सभदुाम य ववधारमहरुभा 
अलबमनकताय तमाय गनय नगय ऩालरका य ववद्यारम तहभा वकिोय वकिोयीहरुको सन्जार लनभायण गयी ऩरयचारन गनय 
आवश्मक छ। फारफालरका य वकिोय वकिोयीकै सभस्मा उनीहरुकै सहबालगता य सवक्रमताभा सभाधान गयी सयुशऺत 
बववश्म लनभायणको रालग मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  ऩोषण सधुायको भालफ तहका वकिोय वकिोयीराई ऩोषण अलबमानकताय तमाय ऩानय नगयऩालरका स्तयको २ ददने 
तालरभ सॊञ्चारन वक्रमाकराऩको भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 ऩोषण सधुायको रालग भालफ तहका वकिोय वकिोयीराई ऩोषण अलबमानकताय तमाय ऩाने । 

 वकिोय वकिोयी भापय त फार लफफाह न्मूलनकायणका रालग प्रलतिता सवहत अलबमान सञ्चारन गने । 

 लफद्यारमका वकिोय वकिोयीराई ऩोषण , स्वास््म , फार लफफाहका असय , जीवन उऩमोग सीऩ य ऩोषण भैत्री 
अलबमानकाफायेभा अलबभखुीकयण गने ।  

 ववद्यारमभा ऩोषण नभनुा फगैचा य ऩोषण प्रदियनी स्थरको व्मवस्थाऩन गने ।  

उऩेशऺत प्रलतपर्  ऩोषण सधुायको रालग भालफ तहका वकिोय वकिोयीराई ऩोषण अलबमानकताय को रुऩभा तमाय ऩायी 
वकिोय वकिोयी भापय त फार लफफाह न्मूलनकायणका रालग प्रलतिता सवहत सभदुामभा अलबमान सञ्चारन बएको हनुेछ ।  
 



कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा शिऺा य भवहरा फारफालरका िाखाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा कामायरम 
य लफद्यारमहरुको सहबालगता य सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 शिऺा िाखा प्रभखुको नेततृ्वभा सम्फि सयोकाय ऺेत्रको य ववधारमका प्रभखुहरुको फैठक गयी वडाको 
सभन्वमभा  वक्रमाकराऩ गने । 

 अलबभखुीकयण तालरभको ववषमफस्त ुय ववलध प्रवक्रमाका फायेभा ववऻहरुको सहशजकयणभा तालरभ म्मानअुर तमाय 
गने ।  

 नगयऩालरका ऺेत्रका सफै भालफ फाट २ जना लफद्याथी य १ जना शिऺकको सहबालगता हनुे गयी २ ददने ऩोषण 
अलबमानकताय सम्फन्धी नगय स्तयीम तालरभको आमोजना गने । सो तालरभभा ऩोषण , स्वास््म, ऩोषण 
अलबमानकतायको बलुभका, काभ य शजम्भेवायीका साथै प्रलतफिताकाफाये छरपर गने ।  

 सहबलग छनौट गदाय स्वमॊसेफक बै ऩोषणको अलबमानकतायको रुऩभा काभ गनय ईच्छुक , अरुराई प्रबाव ऩानय सक्ने 
वकिोय वकिोयीको छनौट गनुयऩनेछ । 

 वकिोय वकिोयीकरे तालरभ ऩिात के के काभ गने सोको कामय मोजना य प्रलतफिता सभेत गने । 

 वकिोय वकिोयीरे आफ्नो स्कूर, गाउ य घयऩरयवायभा ऩोषणका फायेभा चेतना अलबफवृि गनुयऩने छ ।  

 ववध्मारमभा ऩोषण नभनु फगैचा य ऩोषण कनयय स्थाऩनाको प्रलतफिता गने य साथै ववध्मारमभा बएका सफै 
वकिोय वकिोयीराई २० फषय अशघ लफफाह नगने प्रलतफिता गयाउने य सो प्रलतफिताभा साभवुहक हस्ताऺय गयाई 
ववद्यारमभा याख्न े। 

 सफै ववधारमहरुभा ऩोषण , स्वास््म , फार लफफाहका असय , जीवन उऩमोग सीऩ य ऩोषण भैत्री अलबमानकाफायेभा 
अलबभखुीकयण गने ।  

 मो तालरभभा सफै िाखा जस्तै स्वास््म, भवहरा रगामत अन्म िाखाको सभेत सहबालगता हनुे । 
 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु ३ राख फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. १२: फारलफफाह न्मलुनकयणका रालग सचेतनाभरुक कामयक्रभ 
 

ऩरयचम  ् नगयऩालरकाराई ऩोषण भैत्री ऩालरका घोषणाको आधाय तमाय गनय ऩालरकाभा बइयहेको फार लफफाहराई 
न्मलुनकयण गरय भात ृतथा फार ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय ल्मउन मस कामयक्रभ सॊचारन गनय जयी यहेको छ । मस 
कामयक्रभराई उच्च फार लफफाह बएको सभदुामको छनोट गयी सयोकायवाराको सहबालगताभा मो कामयक्रभ सॊचारन 
गनुयऩने छ । मस कामयक्रभरे फार लफफाहको न्मलुनकयण हनुकुा साथै फार तथा भात ृऩोषणभा सधुाय गने उद्देश्मरे मो 
वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म् मस कामयक्रभका लनम्न उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 सभदुामभा फारलफफाह न्मलुनकयण हनुेछ । 

 सयोकायवारहरुराई फारलफफाहरे हनुे स्वास््म सॊम्फशन्ध सभस्माको फायेभा जानकायी बएको हनुेछ  । 

 भात ृतथा फार ऩोषणभा सधुाय बएको हनुेछ । 

उऩेशऺत प्रलतपर्  सभदुाभा फार लफफाहभा कभी आई भात ृतथा फार ऩोषणभा सधुाय बइ भात ृतथा फार भतृ्म ुदयभा 
कभी आउनेछ ।  
 



कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा य सम्फशन्धत वडा कामायरमहरुसॉगको सहकामयभा भवहरा तथा फारफालरका 
िाखा खाडाचक्र नऩा कामायरम, कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 कामयक्रभ सञ्चारन गनयको रालग सम्फन्धीत स्थानीम तहको भवहरा तथा फारफालरका िाखा प्रभखुको नेततृ्वभा  
फारलफफाह सॊग सभेवटएको तालरभ म्मानअुर तमाय ऩाने ।  

 ऩछाडी ऩयेको सभदुामभा मस कामयक्रभको आमोजना गयी अन्तयवक्रमा कामयक्रभ सॊचारन गने  । 

 कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन तमाय गयी ऩोषण सम्ऩकय  व्मशक्तराई  ऩठाउने । 
 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु २ राख २० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ ।फजेटको लफस्ततृ 
फावषयक कामयमोजना उल्रेख गयीएकोछ । 

 
वक्रमाकराऩ नॊ. १३ : कृषक सभहु गठन घयमासी खाद्यान्न उत्ऩादन सम्फन्धी १ ददने तालरभ ऩोवषरो तयकायीको 
लभनीवकट लफउ लफतयण  
 

ऩरयचम  ्सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायभा दैलनकरुऩभा भौसभ अनसुायका हरयमो तयकायको उऩबोग  फढाई ऩोषणको 
अवस्था सधुाय गनय जरुयी छ । फजाय सेवाको ऩहचु नबएकोरे दैलनक रुऩभा तयकायी उऩबोग हनु सकेको छैन । मसै 
अवस्थाराई भध्मनजय गयी सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायभा कयेसावायी लनभायणका रालग स्थरगत तालरभ य लभलनवकट 
ववतयण गयी फषय बयी नै भौषभ अनसुायको तयकायी उत्ऩादन गने उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म् एक घय एक कयेसावायी वक्रमाकराऩको भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायका सदस्महरुराई कयेसाफायी लनभायण य व्मवस्थाऩनका रालग स्थरगत तालरभ 
प्रदान गने । 

 एक घय, एक कयेसाफायी अलबमान सन्चारन गयी दैलनक आफश्मक ऩने तयकायीको उऩमोग फवृि गयी ऩोषणको 
अफस्थाभा सधुाय ल्माउने । 

 फषय बयी नै तयकायी उऩबोगको सलुनशित गयी ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय ल्माउने। 

 ऩोषण सॊफेदनशिर अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन गयी ऩोषणको गणुस्तयीमताभा सधुाय 
ल्माउने ।  

 वऩलछडीएको सभदुामका सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायभा ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउने । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ् सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायभा दैलनकरुऩभा भौसभ अनसुायका हरयमो तयकायको उऩबोग  फढाई 
ऩोषणको अवस्था सधुाय ल्माउने य सभदुामभा ऩोषण सॊफेदनशिर अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन 
भापय त लसभान्तकृत सभदुामराई ऩोषण सॊफेदनशिर सेवाको ऩहचुभा ल्माई सो सभदुामको ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय 
बएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम्  खाडाचक्र नऩा य सम्फशन्धत वडा कामायरमहरुसॉगको सहकामयभा कृवष ववकास िाखा 
खाडाचक्र नऩा कामायरम, कालरकोट । 
 

 

 

 



सञ्चारन प्रकृमा  ्

 कामयक्रभ सञ्चारन गनयको रालग सम्फन्धीत स्थानीम तहको कृवष िाखा प्रभखुको नेततृ्वभा  स्थरगत तालरभभा 
सभाफेस गने ववषमफस्त ुववलध य प्रवक्रमा सभेवटएको तालरभ म्मानअुर तमाय ऩाने ।  

 फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना कामायन्वमन हनुे वाडयका सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायको त्माॉक स्वास््म िाखाको 
सहमोगभा सॊकरन गने । 

 सनुौरो हजाय ददनको त्माॉक अनसुाय आफश्मक ऩने लसजन अनसुायको लफउका रालग लफके्रता छनौट गयी 
आऩूलतय गने । 

 तयकायीको वकट लफतयण गदाय सनुौरो हजाय ददनका आभाहरुको सभहु फनाई लफतयण गने । 

 सनुौरो हजाय ददनका  ५५० घयऩरयवायराई तयकायीको वकट लफतयण गने । 

 स्थरगत अलबभशुखकयण ऩिात तयकायीको वकट लफतयण गने । 

 स्थरगत अलबभखुीकयणभा  तयकायी योप्ने , व्माड फनाउने , फेनाय तमायी  य तयकायीको  उऩबोग , भहत्वका साथै 
ऩोषणको फायेभा आभाहरुराई ऩयाभिय गने । सवकन्छ बने कुनै एउटाको घयभा लफउको व्माड लनभाणय को 
प्रमोगात्भक अभ्मास गयाउने । ऩयाभयि ऩलछ सहबालगहरुराई कयेसाफायीको रालग लभलन वकट ववतयण गने । 

 सभहुभा अगवुा वकसानको छनौट गयी कयेसाफायी सम्फन्धी थऩ सहमोग य सहजीकयणका साथै अनगुभनको 
शजम्भेवायी ददने । 

 कृवष िाखाफाट लनमलभत रुऩभा कयेसाफायी य तयकायी उऩबोग सम्फन्धी अनगुभन गने । 

 लफउ लफतयणको बयऩाईको येकय ड गनुयऩने छ । 

 कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन तमाय गयी ऩोषण सम्ऩकय  व्मशक्तराई  ऩठाउने । 
 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु ६ राख ५५ हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ ।फजेटको लफस्ततृ 
फावषयक कामयमोजना उल्रेख गयीएकोछ । 
 

अलबरेख तथा प्रलतफेदन्  सम्फन्धीत स्थानीम तहको कृवष ववकास िाखारे मस कामयक्रभ सॉग सम्फशन्धत सफै 
वक्रमाकराऩहरुको अलबरेख याख्न ुऩनेछ य मस कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन नगयऩालरकाभा ऩठाउन ुऩनेछ। 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. १४: सनुौरो १००० ददनका घयऩरयवायराई  कुखयुाका चल्रा तथा खोय सहमोग  -५ वटाका दयरे_ 
 

ऩरयचम  ्सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायभा दैलनकरुऩभा ऩिऩुन्छी जन्म श्रोतको ऩयीऩतुॉ य मसको उऩबोग दय फढाई 
ऩोषणको अवस्था सधुाय गनय जरुयी छ । फजाय सेवाको ऩहचु नबएकोरे दैलनक रुऩभा अण्डा भाि ुरगामतका ऩिऩुन्छी 
जन्म फस्तकुो उऩबोग हनु सकेको छैन । मसै अवस्थाराई भध्मनजय गयी सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायभा कुखयुाको 
चल्रा लफतयण गयी अण्डा य भाि ुउत्ऩादन गने उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  

 सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायका सदस्महरुराई कुखयुाको खोयहरु तमाय गने  य व्मवस्थाऩनका रालग 
स्थरगत तालरभ प्रदान गने । 

 एक घय, एक कुखयुा खोय अलबमान सन्चारन गयी दैलनक आफश्मक ऩने ऩिऩुद्दछी जन्म श्रोतको उऩमोग फवृि 
गयी ऩोषणको अफस्थाभा सधुाय ल्माउने । 

 फषय बयी नै अण्डा य भािकुो उऩबोगको सलुनशित गयी ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय ल्माउने। 



 ऩोषण सॊफेदनशिर अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन गयी ऩोषणको गणुस्तयीमताभा सधुाय 
ल्माउने ।  

 वऩलछडीएको सभदुामका सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायभा ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउने । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर्  सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायभा दैलनकरुऩभा ऩिऩुन्छीजन्म खानाको आवश्मक्ता अनसुाय उऩबोग  
फढाई ऩोषणको अवस्था सधुाय ल्माउने य सभदुामभा ऩोषण सॊफेदनशिर अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी 
कामायन्वमन भापय त लसभान्तकृत सभदुामराई ऩोषण सॊफेदनशिर सेवाको ऩहचुभा ल्माई सो सभदुामको ऩोषणको अवस्थाभा 
सधुाय बएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा य सम्फशन्धत वडा कामायरमहरुसॉगको सहकामयभा ऩि ुववकास िाखा खाडाचक्र 
नऩा कामायरम, कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 कामयक्रभ सञ्चारन गनयको रालग सम्फन्धीत स्थानीम तहको ऩि ुिाखा प्रभखुको नेततृ्वभा  स्थरगत तालरभभा 
सभाफेस गने ववषमफस्त ुववलध य प्रवक्रमा सभेवटएको तालरभ म्मानअुर तमाय ऩाने ।  

 फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना कामायन्वमन हनुे वाडयका सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायको त्माॊक स्वास््म िाखाको 
सहमोगभा सॊकरन गने । 

 सनुौरो हजाय ददनको त्माॉक अनसुाय कुखयुाका चल्रा लफवक्र गने व्मवसामीक पभयको  छनौट गयी आऩूलतय   
गने । 

 कुखयुाका चल्रा लफतयण गदाय सनुौरो हजाय ददनका आभाहरुको सभहु फनाई लफतयण गने । 

 सनुौरो हजाय ददनका  ५०० घयऩरयवायराई कुखयुाका चल्रा लफतयण गने । 

 ऩि ुिाखाफाट लनमलभत रुऩभा ऩिऩुन्छीजन्म खानाको उऩबोग सम्फन्धी अनगुभन गने । 

 कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन तमाय गयी ऩोषण सम्ऩकय  व्मशक्तराई  ऩठाउने । 
 

फजेट फाडपाॉड् मस कामयक्रभको रालग रु ९ राख १० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ । फजेटको लफस्ततृ 
फावषयक कामयमोजना उल्रेख गयीएकोछ । 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. १५: आभा सभहुको फैठभा स्वास््म घयमासी खाध्मान्न उत्ऩादन ऩूणय सयसपाई तथा ऩोषणको भहत्व 
सॊम्फशन्ध अन्तयवक्रमा कामयक्रभ  
 

ऩरयचम  ्सनुौरा हजाय ददनका भवहराहरुको सहबालगताभा आफ्नो घय तथा सभदुामभा ऩाईने स्थालनम यैथाने खाध्मन्न 
फारीको अलधकतभ प्रमोग फढाई फजारयमा ऩत्र ुखानाको प्रमोगभा कभी ल्माई आभा फारफालरका वकिोयवकिोयीहरुको 
ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउन आभा सभहुको फैठकभा छरपर तथा अन्तयवक्रमा गयी यैथाने फारीको उऩबोग  फढाई 
ऩोषणको अवस्था सधुाय गनय जरुयी छ । फजाय सेवाको ऩहचु सभदुामभा फढेको य सभदुामभा फस्ने ब्मक्तीहरु चाउचाउ 
चाउलभन लफस्कुट जस्ता अखाध्म फस्तकुो प्रमोग फढ्दो अवस्थाराई भध्मनजय गदै मस कामयक्रभरे आपैरे उत्ऩादन 
गयेका खाध्म फस्तकुो प्रमोगरे सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायभा ऩोषण व्मफहाय ऩरयफतयन गने उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ 
सञ्चारन गरयएको हो । 
 

 

 

 



उद्देश्म्  

 सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायका सदस्महरु स्थालनम खाध्मन्न फारीको सभशुचत उऩबोग फाये चेतना अलबफिृी 
गयाउने  । 

 ऩसरभा ऩाईने ऩत्र ुतथा अखाध्म खानाको सेवनभा कभी हनु े। 

 स्थालनम खाध्म फस्तकुो उऩबोगको सलुनशित गयी ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय ल्माउने। 

 ऩोषण सॊफेदनशिर अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन गयी ऩोषणको गणुस्तयीमताभा सधुाय 
ल्माउने ।  

 सभदुामका सनुौरा हजाय ददनका घयऩरयवायभा ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउने । 

 ऩोषण सॊगै सयसपाई प्रफधयन बएको हनुेछ । 

 
उऩेशऺत प्रलतपर  ् सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायभा दैलनकरुऩभा स्थालनम खाध्मान्न फारीको उऩबोग  फढाई ऩोषणको 
अवस्था सधुाय ल्माउने य सभदुामभा ऩोषण सॊफेदनशिर अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन भापय त 
लसभान्तकृत सभदुामराई ऩोषण सॊफेदनशिर सेवाको ऩहचुभा ल्माई सो सभदुामको ऩोषणको अवस्थाभा सधुाय बएको हनुे 
छ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा य सम्फशन्धत वडा कामायरमहरुसॉगको सहकामयभा स्वास््म िाखा खाडाचक्र 
नगयऩालरकाको कामायरम, कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 कामयक्रभ सञ्चारन गनयको रालग सम्फन्धीत स्थानीम तहको स्वास््म िाखा तथा स्वास््म सॊस्थाभा कामययत 
स्वास््मकभॉहरु य िाखा प्रभखुको नेततृ्वभा  स्थरगत तालरभभा सभाफेस गने ववषमफस्त ुववलध य प्रवक्रमा 
सभेवटएको तालरभ म्मानअुर तमाय ऩाने ।  

 फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजना कामायन्वमन हनुे वाडयका सनुौरा हजाय ददनको घयऩरयवायको त्माॉक स्वास््म िाखाको 
सहमोगभा सॊकरन गने । 

 कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन तमाय गयी ऩोषण सम्ऩकय  व्मशक्तराई  ऩठाउने । 
 

फजेट फाडपाॉड्  मस कामयक्रभको रालग रु २ राख फजेटको व्मवस्था गरयएको छ । फजेटको लफस्ततृ फावषयक 
कामयमोजना उल्रेख गयीएकोछ । 
 

अलबरेख तथा प्रलतफेदन्  सम्फन्धीत स्थानीम तहको स्वास््म िाखारे मस कामयक्रभ सॉग सम्फशन्धत सफै 
वक्रमाकराऩहरुको अलबरेख याख्न ुऩनेछ य मस कामयक्रभसॉग सम्फन्धी प्रलतफेदन नगयऩालरकाभा ऩठाउन ुऩनेछ। 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. १६ : ऩालरका स्तरयम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभतीराई ऩोषण भैत्री ऩालरका घोषणा 
सम्फन्धी अलबभशुखकयण   
 

ऩरयचम  ्खाॉडाचक्र नगयऩालरकाराई ऩोषण भैत्री ऩालरका घोषणा गयी नगयराई स्वास््म य सभिृ नगयऩालरका फनाउन 
ऩोषण ऺेत्रभा सधुाय गयी आभा फारफालरका वकिोयवकिोयीहरुको ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माई लफत्धफान अवस्थाभा 
यहेको कभ तौर ,कभ उचाई , ख्माउटेऩना य यक्त अल्ऩताराई  फतयभान अस्थाराई कभी ल्माउन आवस्मक लनती लनमभ 
फजेट व्मवस्थाऩन य ऩोषण भैत्री ऩालरका फनाउन फहुऺ ेत्रीम ऩोषण कामयक्रभराई प्रबावकायी रुऩभा सॊचारन गनय 
भागयलनदेि गनय सभदुाम स्तयका कामयक्रभको प्रबाकायीता अनगुभन भलु्माॊकन तथा आवश्मक ऩषृ्ट ऩोषण प्रदान गनय मस 



कामयक्रभको जरुयी छ । ऩालरका स्तरयम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभतीराई ऩोषणको भहत्व य फहुऺ ेलत्रम 
सभन्वमको फायेभा जानकायी ददई ऩालरका बय तोवकएको टोरभा मो कामयक्रभराई प्रबाकयी रुऩभा सॊचारन गनय मो 
वक्रमाकराऩ आवश्मक यहेको छ ।   
 

उद्देश्म् मस कामयक्रभका भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभतीका ऩदालधकायीहरुरे ऩोषणको भहत्व य फहुऺ ेलत्रम सभन्वमफाये 
जवानकायी ऩाउने छन । 

 ऩालरकाराई ऩोषण भैत्री ऩालरका फनाउन फहुऺ ेलत्रम ऩोषण कामयक्रभ लफस्ताय गनय सहजता आउनेछ  । 

 ऩोषण वविेष अलबमान तथा वक्रमाकराऩहरुको प्रबावकायी कामायन्वमन गयी ऩोषणको गणुस्तयीमताभा सधुाय 
ल्माउने ।  

 रोऩउन्भखु य वऩलछडीएको सभदुामको ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माउने । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ् भवहरा फारफालरका वकिोयवकिोयीको ऩोषण अवस्थाभा सधुाय ल्माई टोर वडा हदैु ऩालरका ऩोषण 
भैत्री हनुे य सभग्र स्वास््म अवस्थाभा सधुाय आएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको ऩोषण स्वमॊ सेवक य स्वास््म िाखा  कालरकोट । 
 

सञ्चारन प्रकृमा् नगय प्रभखुको सॊमोजकत्वभा यहेको ऩालरका स्तरयम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभतीका 
सदस्महरुको सहबालगताभा अलबभशुखकयण कामयक्रभ  गने । 
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु २ राख ७३ हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. १७: स्थालनम एप एभ फाट ऩोषण सम्फशन्ध शजङ्गर प्रसायण तथा सॊचायक्रभॉहरुराई ऩोषण कामयक्रभ 
फाये अलबभशुखकयण 
 

ऩरयचम  ्खाडाचक्र नगयऩालरका ऺेत्र लबत्र फारलफफाह न्मूलनकयण गयी वकिोयी अवस्थाभा हनुे गबयधायण योक्न य वकिोय 
वकिोयीराई नै ऩरयचारन गयी फार लफफाह न्मूलनकयण ऩोषण मकु्त खानाको प्रमोग स्थालनम यैथाने फालरको प्रमोग 
हयेकफाय खाना चाय  य फारफालरकाको लनमलभत फवृि अनगुभन गनय सन्देि प्रिायण गनय य सॊचायकभॉहरुराई ऩोषण 
अवस्थाफाये जानकायी ददन  मो कामयक्रभको आवश्मक छ । स्थालनम एप एभ हरुफाट स्थालनम बाषाभा शजॊङ्गर तमाय 
गयी प्रसायण गनयका रालग मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म् मस वक्रमाकराऩको भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 सभदुामभा ऩोषण सॊम्फन्धी सॊन्देि प्रसायण हनुेछ । 

 ऩोषणका फायेभा सॊचायकभॉहरु जानकाय हनुेछन  । 

 स्थालनम बाषाभा ऩोषण सॊग सॊफशन्धत शजॊङ्गर तमाय बइ लनमलभत प्रसायण बएको हनुेछ  ।  
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ् ऩोषण सधुायको रालग सभदुामभा सचुना प्रवाह बई खानाभा खाध्म लफलफधता बइ ऩोषण अवस्थाभा 
सधुाय आउन सहमोग ऩग्नेछ । २ फषय भलुनका फारफालरकाहरुको लनमलभत फवृि अनगुभन बई फारफालरकाभा हनुे न्म ु
ऩोषणभा कभी आउने छ ।  
 



कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩा सिुासन िाखाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत सॊचायकभॉ य स्थालनम येलडमोहरुको 
सहबालगताभा वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा् कामयक्रभको पोकर व्मक्तीरे सॊचायकभॉहरु सॊग सभन्वम गयी ऩालरका स्तयभा वक्रमाकराऩ गने । 
अलबभखुीकयण कामयक्रभ एक ऩटक ऩालरकाभा तमाय गने ।  
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु ३ राख ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. १८: सास ुफहुायी अन्तयवक्रमा कामयक्रभ तथा सम्भान कामयक्रभ । 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग  ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको अवधायणा सचुक य मस्का चयणको 
फायेभा सयोकायवारा सफैराई जानकायी हनु जरुयी छ । सयोकायवारा सफैरे ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन  भहत्व य 
आवश्मक्ताका फायेभा थाह ऩाएभा भात्र मो अलबमानभा सफैको सभथयन हनु्छ य तोवकएकै सभमभा अलबमान ऩयुा गनय 
सवकन्छ । नगय य वडा तहका सास ुफहुायी अन्तयवक्रमा कामयक्रभ ऩोषणभैत्री स्थानीम िासनको अफधायणाका फायेभा 
जानकायी गयाई वडा घोषणाको रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय सशजरो 
होस बने्न उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  मस कामयक्रभका उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 सास ुफहुायी अन्तयवक्रमा कामयक्रभरे सनुौरा १००० ददनका आभाहरुको कामयफोझ न्मलुनकयण बइ 
फारफालरकाको ऩोषण शस्थतीभा सधुाय हनुेछ । 

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनका  फायेभा सभदुामभा यहेका ब्मक्तीहरुको जानकायी लरई  लफलध,  प्रवक्रमा य सचुकका 
फायेभा वडा सलभलत य सयोकायवाराराई जानकायी गयाउने । 
  

उऩेशऺत प्रलतपर्  ऩोषण भैत्री ऩालरका फनाउन मस कामयक्रभरे भहत्वऩूणय बलुभका खेयी भात ृतथा फार ऩोषणभा 
सधुाय बएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा कामायरम य भवहरा तथा फारफालरका 
िाखाहरुको सहबालगता य सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 अलबभखुीकयण तथा अन्तयवक्रमा कामयक्रभ ववषमफस्त ुय ववलध प्रवक्रमाका फायेभा ववऻहरुको सहशजकयणभा 
कामयक्रभ गने ।  

 मो वक्रमाकराऩ नगयऩालरका य वडा तहभा छुट्टा छुटै्टरुऩभा सञ्चारन हनुेछ फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजनाको 
सॊमोजकराई ऩरयचारन गयाउने ।  

 सो अलबभशुखकयणरे तम गयेका सचुक य न्मूनतभ प्राप्ती गने ।  
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु २ राख २० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 



वक्रमाकराऩ नॊ. १९: स्वस्थ फच्चा प्रलतस्ऩधाय कामयक्रभ 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम तह घोषणाका रागी आधाय तमाय गनय एक भहत्वऩूणय कामयक्रभको रुऩभा मो कामयक्रभ 
सॊचारन गनय जरुयी देशखएको छ । ऩालरकाका ११ वटा वडाहरुभा यहेका २ फषय भलुनका फारफालरकाहरु भध्मे स्वस्थ 
फारफालरकाको छनोट गने य सभदुामभा सकायात्भक तथा स्वच्छ प्रलतष्ऩधाय गयाई सभग्ररुऩभा फारफालरकाहो ऩोषण 
शस्थतीभा सधुाय ल्माउन सहमोग बइ वडा घोषणाको रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा 
घोषणा गनय सशजरो होस बने्न उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म् मो कामयक्रभको उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 वडा तथा टोरहरुभा यहेका २ फषय भलुनका फारफालरकाहरु लफच प्रलतस्ऩधाय गयाई ऩयुस्कृत गने य फारफालरकाका 
आभाहरुराई ऩोवषरो खानाको फायेभा जानकायी ददई ऩोषण मकु्त खानऩानको फायेभा जानकायी ऩाउने छन ्।  

 फारफालरकाको लनमलभत फवृि अनगुभन फढाउन े। 

 ऩोषणभैत्री वडा घोषणाको रालग थऩ सहमोग ऩगु्ने । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर्  ऩोषण भैत्री ऩालरका घोषणाका रागी सफै वडाहरुभा मो कामयक्रभ सॊचारन बइ सनुौरा १००० 
ददनका आभाहरुभा सकायात्भक ऩरयफतयन आएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा यहेका स्वास््म सॊस्थाहरु  य सफै िाखाहरुको 
सहबालगता य सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 कामयक्रभको फायेभा आभा सभहुभा मस कामयक्रभको फायेभा व्माऩक छरपर बई प्रचाय प्रसाय गने ।  
 मो वक्रमाकराऩ नगयऩालरका य वडा तहभा छुट्टा छुटै्टरुऩभा सञ्चारन हनुेछ । वडा तथा सभदुाम स्तयभा मस 

कामयक्रभरे स्वस्थ फच्चा य स्वस्थ आभाको अवधायणाभा सदुामभा यहेका सम्ऩूणय सनुौरो १००० ददनका 
आभाहरुरे फारफालरकाको स्वास््मको रागी आ आफ्नो  बलुभका , काभ य शजम्भेवायीका साथै प्रलतफिताकाफाये 
छरपर गने ।  

 स्वस्थ फारक तथा फालरकाराई सम्भान गने य अन्म फारफालरकाको आभाहरुराई आगाभी ददनहरुभा ऩयुस्कृत 
हनु अलबप्ररेयत गने ।   

 नगय स्तयीम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा सलभलतको अलबभशुखकयण ऩलछ सो अलबभशुखकयणरे तम गयेका सचुक य 
न्मूनतभ रक्ष्मका फायेभा वडाको अलबभशुखकयणभा छरपर गने ।  

 

फजेट फाडपाॉड  ् मस कामयक्रभको रालग रु २ राख २० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 
 

वक्रमाकराऩ नॊ. २०: वडा स्तरयम फार क्रवका सदस्महरुराई ऩोषण भैत्री ऩालरका तथा स्वास््म सॊम्फशन्ध तालरभ 
कामयक्रभ 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग  ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको अवधायणा सचुक प्राप्त गनय स्वास््म 
शिऺा कृवष ऩि ुसेवा भवहरा तथा फारफालरका िसुासन ऺेत्र रगामतभा सॊरग्न व्मक्ती सभहु भात्ररे नसवकने मसभा 
सयोकायवारा सफैको आ फफ्नो तह य तप्काफाट सहमोग गनय जरुयी बएकोरे वडा स्तरयम फार क्रफहरुका ऩदालधकायी 
तथा सदस्महरुराई ऩोषण भैत्री ऩालरकाको अवधायणा सम्फन्धभा फझुाउन य मस भहा अलबमानभा एक्मफिता गयाउन 



तालरभ ददन जरुयी छ ।मस्का चयणको फायेभा सयोकायवारा सफैराई जानकायी हनु जरुयी छ । वडा घोषणाको रालग 
आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय सशजरो होस बने्न उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ 
सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म् मस कामयक्रभका उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनका लफलध , प्रवक्रमा य सचुकका साथै न्मूनतभ रक्ष्मका फायेभा वडा स्तयीम फार 
क्रवराई जानकायी गयाउने । 

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनका लफलध,  प्रवक्रमा य सचुकका फायेभा वडा सयोकायवाराराई जानकायी गयाउने । 

 ऩोषणभैत्री वडा घोषणाको रालग प्रलतफिता सवहत फार क्रवराई ऩरयचारन गने ।  
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ्ऩोषण भैत्री स्थानीम िासन अन्तयगत ववलबन्न अलबमानहरु सञ्चारन अन्तगयत फार क्रफहरु ऩरयचारन 
बइ ऩोषण भैत्री वडा घोषणाभा सहमोग बएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम्  खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा कामायरम य सफै िाखाहरुको सहबालगता य 
सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 अलबभखुीकयण कामयक्रभ लफषमगत िाखाभा कामययत कभयचायीहरुको सहबालगताभा तालरभको ववषमफस्त ुय ववलध 
प्रवक्रमाका फायेभा ववऻहरुको सहशजकयणभा तालरभको एजेण्डा तमाय गने ।  

 मो वक्रमाकराऩ नगयऩालरका य वडा तहभा छुट्टा छुटै्टरुऩभा सञ्चारन हनुेछ । अलबभखुीकयणभा  ऩोषण, स्वास््म, 

सयोकायवाराहरुको बलुभका, काभ य शजम्भेवायीका साथै प्रलतफिताकाफाये छरपर गने ।  
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु ३ राख ३० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 
 

वक्रमाकराऩ नॊ. २१: ऩोषण उन्भखु नभनुा टोरको खानेऩानीको गणुस्तय ऩरयऺण कामयक्रभ 
 

ऩरयचम  ् ऩोषण शस्थतीराई सधुाय गनय ििु खानेऩानीको भहत्वऩूणय बलुभका हनुे बएकोरे ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको 
अवधायणा सचुकहरु प्राप्त गनय ऩोषण भैत्री टोर फनाउनका रागी सभदुामभा प्रमोग गरययहेको खानेऩानीको गणुस्तय जाॉच 
गयी ििु खानेऩानीको उऩरब्धता सलुनशित गनय मस कामयक्रभको जरुयी छ ।  
 

उद्देश्म् मस कामयक्रभको उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 सभदुामभा ििु खानेऩानीको उऩरब्धता बएको हनुेछ । 

 ऩोषण भैत्री स्थानीम तहका रागी सहमोग ऩगु्नेछ ।  

 ऩोषणभैत्री वडा घोषणाको रालग सहमोग ऩगु्नेछ ।  
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ् सभदुामभा खानेऩानीको उऩरब्धता बई ऩानी जन्मयोगभा कभी आई सनुौरा १००० ददनका आभा 
फारफालरकाहरुको ऩोषण शस्थतीभा सधुाय बएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम्  खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा कामायरम य खानेऩानी  तथा सयसपाई 
िाखाफाट मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

 



सञ्चारन प्रकृमा  ्

 खानेऩानीको ऩरयऺण गनयका रागी भहुान आलफटी  धाया य घयभा बएको ऩानीको नभनुा सॊकरन गयी ऩालरकाभा 
यहेको ऩानी ऩरयऺण ल्मावभा ल्मा ऩानीको जाॉच गने।  

 ऩालनको गणुस्तयको अवस्था फाये सभदुामराई जानकायी  गने ।  

 खानेऩानी दवुषत बएभा िवुिकयणका रागी चाहीने क्रोरयनको प्रमोग य अन्म लफधीफाट ऩानी िवुिकयण गयी 
सयुशऺत ऩानी उऩरब्ध गयाउने ।  

 ििु खानेऩानी तथा सयसपाईको फायेभा अन्तयवक्रमा तथा सभदुामराई प्रलतफिता गयाउने  ।  
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु १ राख ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 
 

वक्रमाकराऩ नॊ. २२: ऩोषण सम्फशन्ध होलडङ्ग फोडय लबते्त रेखन  
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग  ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको अवधायणा सचुक य मस्का चयणको 
फायेभा सयोकायवारा सफैराई जानकायी हनु जरुयी छ । सयोकायवारा सफैरे ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन  भहत्व य 
आवश्मक्ताका फायेभा थाह ऩाएभा भात्र मो अलबमानभा सफैको सभथयन हनु्छ य तोवकएकै सभमभा अलबमान ऩयुा गनय 
सवकन्छ । नगय य वडा तहका सयोकायवाराहरु सफैराई  ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन को अफधायणाका फायेभा जानकायी 
गयाई वडा घोषणाको रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय सशजरो होस बने्न 
उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म् मस कामयक्रभका उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 सभदुामभा यहेको चौतायी धेयै ब्मक्तीहरु जम्भा हनुे स्थानहरुभा ऩोषण सम्फन्धी सचुना व्मवहायहरुको सूचना 
प्रवाह गने । 

 सभदुामभा यहेका ब्मक्तीहरुरे ऩोषण भैत्री ऩालरका गाउॉ तथा टोरहरुको अवधायणा फाये जानकायी सन्देि प्रदान 
गनुय ।  

 

उऩेशऺत प्रलतपर् ऩोषण भैत्री ऩालरका वडा य टोरहरु घोषणाका रागी सभदुामभा सूचना ऩयुाउन सहज बएको हनुे   
छ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा कामायरम य सफै िाखाहरुको सहबालगता य 
सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 नगयऩालरकाका लफषमगत िाखाहरुफाट ऩोषण भैत्री ऩालरकाका सूचक तथा सचुनाहरु आटयराई उऩरब्ध गयाई 
लबते्त रेखन तथा होलडयङ्ग फोडय हरु ऩालरकाका भहत्वऩूणय स्थानहरुभा याख्न े।  

 नगय स्तयीम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा सलभलतको अलबभशुखकयण ऩलछ सो अलबभशुखकयणरे तम गयेका 
सचुकहरुको होलडयङ्ग फोडय तमाय गयी वडा कामायरम स्वास््म सॊस्था फजाय ऺेत्रभा याख्न े।  

 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु २ राख ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएको छ।  
 



वक्रमाकराऩ नॊ. २३ : वकिोयीहरुराई आईयन पोलरक लफतयण तथा लफद्यारम स्वास््म कामयक्रभ फाये लफद्यारम नसय 
स्वास््म शिऺक य प्र.अ.हरुराई अलबभशुखकयण कामयक्रभ 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग  ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको अवधायणा सचुक य मस्का चयणको 
फायेभा सयोकायवारा सफैराई जानकायी हनु जरुयी छ ।वकिोयीहरुभा हनुे यक्तअल्ऩताभा कभी ल्माउन  य हार 
लफद्यारभा लफतयण हदैु आएको आईयन चक्कीराई थऩ व्मवशस्थत य लनमलभत आईयन चक्की खाने दयभा फवृि गयाउन य 
सयोकायवारा सफैरे ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन  भहत्व य आवश्मक्ताका फायेभा थाह ऩाएभा भात्र मो अलबमानभा सफैको 
सभथयन हनु्छ य तोवकएकै सभमभा अलबमान ऩयुा गनय सवकन्छ । वडा घोषणाको रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो 
होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय सशजरो होस बने्न उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म् वकिोयीहरुराई आईयन पोलरक लफतयण तथा लफद्यारम स्वास््म कामयक्रभ फाये लफद्यारम नसय स्वास््म शिऺक य 
प्र.अ.हरुराई अलबभशुखकयण कामयक्रभ भखु्म उद्देश्महरु लनम्न यहेका छन ्। 

 ऩालरकाभा यहेका सम्ऩूणय लफद्यारमका प्रधानाध्माऩक स्वास््म लफषम ऩढाउने शिऺक य लफद्यारम नसय बएका 
लफद्यारम नसयहरुरे आइयन चक्की लफतयण कामयक्रको सयोकायवारहरुको अऩनत्वभा फवृि हनु े। 

 वकिोयीहरुरे लनमलभत रुऩभा आईयन चक्की खाने सॊख्माभा फवृि हनुेछ । 

 वकिोयीभा हनुे यक्तअल्ऩताभा कभी हनुेछ ।  

 वकिोयीहरुको स्वास््म अवस्थाभा सधुाय बएको हनुेछ । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ्वकिोयीहरुभा हनुे यक्तअल्ऩताभा उल्रेख्म कभी आई ऩोषण भैत्री ऩालरका घोषणा बएको हनुेछ ।   
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा ऩालरका स्तयभा लफद्यारमको सहकामयभा शिऺा मवुा तथा 
खेरकुद िाखाको अगवुाईभा सफै िाखाहरुको सहबालगता य सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 अलबभखुीकयण तालरभको ववषमफस्त ुय ववलध प्रवक्रमाका फायेभा ववऻहरुको सहशजकयणभा तालरभ म्मानअुर तमाय 
गने ।  

 मो वक्रमाकराऩ नगयऩालरका लफद्यारमहरुफाट ऩअ स्वास््म शिऺक य लफद्यारम नसयको उऩशस्थतीका ऩालरका 
तहाभ सभहु सभहुभा छुट्टा छुटै्टरुऩभा सञ्चारन हनुेछ ।  

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासन अफरम्फन य वकिोयीहरुको आईयन चक्की को भहत्व य मसरे ऩोषण शस्थती सधुायभा 
ऩयुाउने सहमोगको फायेभा  अलबभशुखकयण गने । मस्तो अलबभखुीकयणका रालग ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनको 
फायेभा तालरभ लरएको व्मक्ती वा फहुऺ ेत्रीम ऩोषण मोजनाको सॊमोजकराई ऩरयचारन गयाउने ।  

 नगय स्तयीम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा सलभलतको अलबभशुखकयण ऩलछ सो अलबभशुखकयणरे तम गयेका सचुक य 
न्मूनतभ रक्ष्मका फायेभा वडाको अलबभशुखकयणभा छरपर गने ।  

 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु ३ राख ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 



ख कामयक्रभ सॊचारन तथा व्मवस्थाऩन 
 

वक्रमाकराऩ नॊ. १: कामयक्रभको अनगुभन तथा भलु्माॊकन 
 

ऩरयचम् ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन अवरम्फनका रालग  ऩोषणभैत्री स्थानीम तहको अवधायणा सचुक य मस्का चयणको 
फायेभा सधुाय हदैु गएको तथा कामयक्रभ कामायन्वनकोको अवस्थाको फायेभा जानकायी लरन य आवश्मक्ताभा ऩषृ्टऩोषण 
प्रदान ष्रदान गनय मो कामयक्रभको जरुयी छ । सयोकायवारा सफैरे ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन  भहत्व य आवश्मक्ताका 
फायेभा थाह ऩाएभा भात्र मो अलबमानभा सफैको सभथयन हनु्छ य तोवकएकै सभमभा अलबमान ऩयुा गनय सवकन्छ । नगय य 
वडा तहका सयोकायवाराहरु सफैराई ऩोषणभैत्री स्थानीम िासनको अफधायणाका फायेभा जानकायी गयाई वडा घोषणाको 
रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय सशजरो होस बने्न उद्देश्मरे मो 
वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  

 कामयक्रभ कामायन्वमनको अवस्थाभा सधुाय गनय सहमोग ऩगु्नेछ । 

 आवश्मक्ता अनिुाय ऩषृ्टऩोषण प्रदान गनय सशजरो हनुेछ । 

 लनमलभत अनगुभन य भलु्माॊकनरे रऺ प्राप्त गनय सहज हनुे । 
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ् ऩोषण भैत्री स्थानीम तह घोषणाका रागी सहमोग ऩगु्नेछ  ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा िाखाहरुको सहबालगता य सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ 
कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 सऩुरयफेऺण तालरका फनाई सोही अनिुाय अनगुभन गने  ।  

 सयोकायवाराहरुको सहबालगताभा ऩोषण उन्भखु टोर तथा वडाभा अनगुभन गने  ।  
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु १ राख १७ हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. २: ऩोषण उन्भखु अभनुा फशस्तको प्रगती सलभऺा फैठक 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम तह घोषणाका रागी ऩालरका स्तरयम ऩोषण तथा खाद्य सयुऺा लनदेिक सलभतीरे छनोट 
गयेको टोरभा ऩोषण भैत्री स्थालनम तह घोषणाका रागी फहुऺ ेलत्रम ऩोषण कामयक्रभ लफस्ताय कामयक्रभका वक्रमाकराऩहरु 
सॊचारन गरयने छन । कामयक्रभ सॊचारन बएका टोरहरुभा सॊचालरत कामयक्रभको प्रबाकारयता तथा प्रगतीको फायेभा 
तै्रभालसक रुऩभा सलभऺा गनय मो कामयक्रभको जरुयी छ । नगय य वडा तहका सयोकायवाराहरु सफैराई  ऩोषणभैत्री 
स्थानीम िासनको अफधायणाका फायेभा जानकायी गयाई वडा घोषणाको रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ु
आफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय सशजरो होस बने्न उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन गरयएको हो । 
 

उद्देश्म्  

 कामयक्रभको प्रगती सलभऺा गने  । 

 कामयक्रभ कामायन्वमनभा बएका कलभकभजोयी ऩत्ता रगाई सभस्मा सभाधानका उऩामहरु ऩत्ता रगाउन े। 

 ऩोषणभैत्री वडा घोषणाको रालग सहमोग ऩयुाउने। 
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ् चार ुआ फ भा नै ऩोषण भैत्री वडा घोषणा बएको हनुेछ ।  
 



कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा  सम्फशन्धत वडा कामायरम य सफै िाखाहरुको सहबालगता य 
सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 प्रगती ता हार सम्भ प्राप्त सूचकहरुको सलभऺा गयी लफश्लषेण गने ।  

 प्राप्त गनय नसकेका सूचकहरुको प्राप्तीको रागी कामय मोजना तमाय गने ।  

 वक्रमाकराऩ कामायन्वमनभा बएका सभस्मा फेरैभा ऩवहचान गयी सभाधानको भागय ऩवहल्माई कामायन्वमन गने ।   
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु १ राख ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 

 

वक्रमाकराऩ नॊ. ३: कामयक्रभसॊचारनका रागी ऩयाभिय दाता खचय 
 

ऩरयचम  ्ऩोषणभैत्री स्थानीम तह घोषणाका रागी फहुऺ ेलत्रम ऩोषण सेवा लफस्ताय कामयक्रभको सपर कामायन्वमनका रालग 
मस कामयक्रभको लफषम लफऻ को रुऩभा ऩयाभिय सेवाभा लफऻ लनमकु्त गयी कामयक्रभ कामायन्वमनभा प्रलफलधक 
सहशजकयणका रागी मो कामयक्रभको जरुयी छ । सयोकायवारा सफैरे ऩोषणभैत्री स्थानीम िासन भहत्व य आवश्मक्ताका 
फायेभा थाह ऩाएभा भात्र मो अलबमानभा सफैको सभथयन हनु्छ य तोवकएकै सभमभा अलबमान ऩयुा गनय सवकन्छ । नगय य 
वडा तहका सयोकायवाराहरु सफैराई ऩोषणभैत्री स्थानीम िासनको अफधायणाका फायेभा जानकायी गयाई वडा घोषणाको 
रालग आवश्मक तमायी गनय सशजरो होस य चार ुआफ लबत्र नै वडा घोषणा गनय प्रालफलधक सहशजकयणका रागी सशजरो 
होस बने्न उद्देश्मरे मो वक्रमाकराऩ सञ्चारन यशखएको हो । 
 

उद्देश्म्  

 ऩोषण भैत्री स्थालनम तह घोषणाका रालग फहुऺ ेलत्रम ऩोषण सेवा लफस्ताय कामयक्रभराई प्रबाकायी रुऩभा सॊचारन 
हनुेछन । 

 स्थानीम िासनका लफलध , प्रवक्रमा य सचुकका साथै न्मूनतभ रक्ष्मका फायेभा नगय स्तयीम सलभलत य 
सयोकायवाराराई जानकायी गयाउने । 

 ऩोषण भैत्री स्थानीम िासनका लफलध ,  प्रवक्रमा य सचुकका फायेभा वडा सलभलत य सयोकायवाराराई जानकायी 
गयाउने । 

 ऩोषणभैत्री वडा घोषणाको रालग प्रलतफिता सवहत कामय मोजना लनभायण गने ।  
 

उऩेशऺत प्रलतपर  ् ऩोषण भैत्री स्थानीम तह घोषणाका रालग आधाय तमाय बएको हनुेछ ।  
 

कामायन्वमन गने लनकाम् खाडाचक्र नऩाको सभन्वमभा मो वक्रमाकराऩ कामायन्वमन हनुेछ ।  
 

सञ्चारन प्रकृमा  ्

 फहुऺ ेलत्रम ऩोषण कामयक्रभभा लफऻता हाशिर गयेको दऺ जनिक्तीको ऩवहचान गयी ऩयाभियदाताको रुऩभा 
सम्झौता गने  ।  

 ऩालरका स्वास््म सॊस्था तह वडा य टोर स्तयभा हनुे कामयक्रभभा सहशजकयणका रागी सहमोग ऩगु्नेछ    
 

फजेट फाडपाॉड  ्मस कामयक्रभको रालग रु ३ राख ५० हजाय फजेटको व्मवस्था गरयएकोछ।फजेटको लफस्ततृ वववयण 
नगयऩालरकाको सभन्वमभा सभेत फाडपाॉड गनय सवकनेछ । 

  

                                  सभाप्त 


